
 
 

 

「親子で遊ぼう講座＆お話し会」 at こども未来ステーション神戸」  

 

子育て中のお母さんは、ただでさえ目も回るほどの忙しさ。そんな中、こどもに何か心配なこと

があってもなかなか相談する人が身近にいないことが多いと最近の調査で分ってきています。 

 

そこで、孤立しがちな子育て中のお母さんやお父さんに、お子さんと一緒に遊んだりいろいろな

人とお話したりすることで、子育ての楽しさを再発見してもらえたと思います。 

 

1 回だけ、1時間だけの参加も OK、もちろん毎回ご参加していただいても構いません。 

お時間をみつけて、気軽にいらして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 日時：5月～7月の木曜日 10：30～12：00 に開催します。 

① 平成 26 年 5 月 15 日（木） 10：30～12：00  

② 平成 26 年 5 月 22 日（木） 10：30～12：00  

③ 平成 26 年 6 月 5 日（木）  10：30～12：00  

④ 平成 26 年 6 月 19 日（木） 10：30～12：00  

⑤ 平成 26 年 7 月 3 日（木）  10：30～12：00  

 

2. 場所：こども未来ステーション神戸     

     神戸市中央区東川崎町 1丁目 3-3 神戸ﾊｰﾊﾞｰﾗﾝﾄﾞｾﾝﾀｰﾋﾞル 9 階 

     （神戸市こころの健康センターの西隣） 

 

3. 対象：3 歳～6 歳までのお子さんを子育て中で、お子さんのことで、かんしゃくが激しい、

こだわりが強い、言うことを全く聞かないなど、心配なこと・相談したいことがある方。 

 

○ 受付 10:30～ 

〇 親子で遊ぼうプログラム    10:45 ～11:30 

・作って遊ぼう （内容：①③⑤回目電車 ②④回目ままごと）  

・スキンシップ遊び 

〇 お話し会           11:30～12:00 

・コーヒーやお茶を飲んでゆっくりしながらお話をするひと時を 

・お子様も一緒にいらっしゃっる場合、スタッフも傍で遊びを見守ります 

 ・お話し会だけの参加も OKです 



4. 参加可能地域：兵庫県内にお住まいの方。 

 

 

5. 申し込み方法：FAX またはメールでお申込ください。 

     お申込 FAX：078-599-5570 E-mail: kobe@3rai.jp 

 

6. お問合せ： こども未来ステーション神戸（担当：吉田・小山）電話 078-599-5570 

 

 

7. 申込書に記入していただく内容：（この用紙を FAX してください。）  

 

参加者氏名 

ふりがな 男性・女性 

年齢（   ）歳 

一緒に来られ

るお子様の名

前・年齢 

ふりがな 男性・女性 

年齢（   ）歳 

住所 〒□□□-□□□□  

 

 

電話・FAX TEL（    ）    -     FAX（   ）  - 

E-mail E-mail：       ＠ 

参加する会 

（○をつけて

下さい） 

① 平成 26 年 5 月 15 日（木） （ 親子で遊ぼう講座  ・  お話し会 ） 

② 平成 26 年 5 月 22 日（木） （ 親子で遊ぼう講座  ・  お話し会 ） 

③ 平成 26 年 6 月 5 日（木）  （ 親子で遊ぼう講座  ・  お話し会 ） 

④ 平成 26 年 6 月 19 日（木） （ 親子で遊ぼう講座  ・  お話し会 ） 

⑤ 平成 26 年 7 月 3 日（木）  （ 親子で遊ぼう講座  ・  お話し会 ） 

 

 ～この事業は、下記の助成金を受けて運営しております。～ 

独立行政法人 福祉医療機構 社会福祉振興助成事業（申請中） 

 

 

＜主催＞ 

社会福祉法人 みらい 

児童発達支援事業所  

こども未来ステーション神戸 

神戸市中央区東川崎町 1丁目 3-3 

神戸ﾊｰﾊﾞｰﾗﾝﾄﾞｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ 9 階 

mailto:kobe@3rai.jp

