
例年開催している『親子で療育体験』を今年も開催します。
日頃、こども未来ステーション神戸で行っている療育活動の一部を、親子で一緒にご体験
いただける機会です。

「療育ってどんなことをしているの？」「うちの子に合うのかな？」
“療育”ということばを聞いて、どのようなことをイメージされるでしょうか。

“療育”と一概に言っても、事業所の数だけ療育の数もあり、療育内容・支援方針・時間
の流れもさまざまです。
こども未来ステーション神戸では、個別支援を活動に取り入れた少人数制の集団療育で、

お子さんの年齢や発達段階に合わせた療育をしています。
・・・と言われても、「具体的に何をするの？」「こんなことはしてくれるの？」など、
実際に見て・聞いて・体験してみないとわからないことも多いと思います。

体験内容は、前半は保護者の方と一緒に参加する活動、後半は保護者の方へ活動説明を
させていただく時間を設けています。また、事業所説明の時間もありますので、ご質問・
ご相談がある場合はお尋ね下さい。
「どんなことをしているのか見てみたいな～」という方、是非お気軽にお越し下さい。

裏面の詳細をご確認いただき、お申込み下さい。

タイムテーブルの一例

①フリータイム

②はじまりの挨拶

③親子遊び

④設定活動(工作など)

⑤設定活動(運動・ﾙｰﾙ遊びなど)

⑥休み時間(ブロック遊びなど)

⑦えほん

⑧おわりの挨拶

親子で参加

本日の活動説明
事業所説明

保護者の方には

～こどもの“できた!!”を見てみませんか？～



こども未来ステーション神戸 「親子で療育体験」申込み項目

参加年齢

① 5月11日（土） 10：00～11：00頃

年中
② 5月21日（火） 15：00～16：00頃

③ 6月14日（金） 13：15～14：15頃

④ 6月22日（土） 10：00～11：00頃

⑤ 5月16日（木） 10：00～11：00頃
年少

⑥ 5月31日（金） 13：15～14：15頃

⑦ 6月8日 （土） 10：00～11：00頃

⑧ 6月11日（火） 15：00～16：00頃

※お子様の年齢に
よって、参加日
が異なります。
お申込みの際、
ご注意下さい。

※希望日は第３希
望までご記入く
ださい。

＊３組前後の小集団の活動になりますので、お子さんの年齢等考慮して参加日を決めさせて
いただきます。お申込み受付け後に日程調整し、決定後に参加日をご連絡いたします。ご
連絡がとれない場合、参加していただくことができませんので、ご注意下さい。

２．場所：こども未来ステーション神戸 （こべっこランドの隣のビルです）
神戸市中央区東川崎町1丁目3-3 神戸ハーバーランドセンタービル９階
JR神戸駅から徒歩５分 ＊お車でお越しの際は、近隣駐車場をご利用下さい

３．対象：就学前の３～5歳までの、コミュニケーションが苦手、お友だちと一緒にうまく
遊べない、不器用で運動が苦手など、発達が気になる・心配なことがあるお子さ
んとその保護者の方

４．参加可能地域：神戸市内にお住まいの方
５．参加費：無料
６．申込み方法：メールでお申込み下さい。下記の申込み項目を送信下さい。

(電話でのお申込みはできません)

７．その他：持ち物など体験日前にメールにてご連絡します。受信設定をお願いします。

ごきょうだい同伴の場合、保護者様に見て頂きます（託児はありません）。

８．主催：社会福祉法人みらい こども未来ステーション神戸（http://kobe.3rai.jp/）

お申込み先：E-mail：kobe@3rai.jp お問い合わせ先：078-599-5570

１．日時

①お子様氏名（ふりがな）、呼び名
②お子様の年齢、性別
③保護者様氏名（ふりがな）、性別
④通園先の有無（幼稚園・保育所園・こども園・療育通園・未就園）
⑤療育利用の有無
（利用している・していた場合、療育機関名もお知らせ下さい）

⑥身辺自立(トイレ)の状況：自立・トレパン・オムツ
⑦ご住所
⑧お電話番号・連絡可能な時間帯（日祝除く、9時～16時半の間）
⑨参加希望日（第1～第3希望まで）
⑩お子様の発達で気になること
⑪この案内を知ったきっかけ（ﾁﾗｼを見た施設名、ｻｲﾄ名など）

http://kobe.3rai.jp/
mailto:kobe@3rai.jp

